Tabela nr 1.

BLYSZCZE
PRZYKLADEM
0SZCZEDZAM

- WODE

Jak uzywasz Odpowiedz Czy wiesz ze?
wody?

1. Jesli kapiesz sie w | Mniej niz potowa Potowa objetosci Petha wanna Napetnienie wanny mniej niz do

wannie to jaka jest objetosci wanny wanny 0 punkt potowy jej gtebokosci pozwoli na

$rednia objetos¢ 2 punkty 1 punkt zaoszczedzenie okoto 18 litréw

wody podczas wody.

kapieli?

2. Jaki jest sredni Mniej niz 5 minut Pomiedzy 5-10 Wiecej niz 10 Na co dzien bierz kroétki prysznic

czas twojej kapieli 2 punkty minut minut co pozwoli zaoszczedzi¢ ogromng

pod prysznicem? 1 punkty 0 punktow ilo$¢ wody. Kapiele w wannie lub
diuzszy prysznic potraktuj jako
przyjemnos¢ i funduj sobie raz w
tygodniu.

3. Czy zakrecasz Tak Nie wiem Nie Przyjmuje sie, ze w ciggu 12

wode podczas mycia 2 punkty 0 punktow 0 punktow sekund z kranu wyptywa srednio

zebow? jeden litr wody. Jezeli myjemy
zeby przez trzy minuty, to w tym
czasie marnuje sie 15 litréw wody.
Sam/a policz ile tracisz wody w
ciagu dnia/tygodnia czy miesigca.

4. Czy kontrolujesz Tak Nie wiem Nie Z badan wynika, ze nieszczelny

urzadzenia sanitarne 2 punkty 0 punktow 0 punktow kran, z ktérego woda $cieka z

takie jak krany i czestotliwoscig jednej kropli na

toaleta pod sekundeg, oznacza straty siegajace

wzgledem nawet 5 tys. litrdow w skali roku.

szczelnosci? Natomiast nieszczelna sptuczka w
toalecie, ktorej efektem jest
struzka wody o grubosci jednego
milimetra, to blisko 800 litréw
rocznie.

5. Czy sptuczka w Tak Nie wiem Nie Nowoczesne sptuczki oszczedzaja

twojej toalecie ma 2 punkty 0 punktow 0 punktow nawet 50% wody niezbednej do

dwie funkcje sptukiwania toalet. Maja one dwa

ograniczajaca typy przyciskow: pojedynczy z

zuzycie wody? funkcjg STOP lub dwudzielny,
pozwalajacy na sptukiwanie duzg
(6 lub 9 1) lub matg (3 lub 4,51)
iloscig wody..

6. Czy toalete Nigdy Czasami Zawsze Wrzucanie odpaddéw do toalety

traktujesz jak kosz 2 punkty 0 punktow 0 punktow oznacza dodatkowe zuzycie wody

na Smieci i wrzucasz podczas sptukiwania (kolejne 2-6

tam np. Nawilzane litrdw zmarnowanej wody) .

chusteczki waciki

kosmetyczne itp. ?

7. Czy masz perlator Tak Nie wiem Nie Perlator to sitko w kranach

w bateriach w swojej 2 punkty 0 punktow 0 punktow umywalkowych z bardzo drobnymi

kuchni i tazience?

dziurkami, ktorego wtasciwosci
pozwalaja na napowietrzanie
wyptywajacej wody. Myjac sie w
wodzie rozdmuchanej
pecherzykami powietrza zuzywamy
znacznie mniej wody, co nie ma
zadnego wptywu na jako$¢ mycia.
Perlator bedzie dobrze spetniat
swoje zadanie, jesli bedziemy go
regularnie czyscic.




8. W jaki sposob
myjesz naczynia w
zlewie?

Uzywam dwodch
komor
zlewozmywaka
w jednym myje
w drugim pukam

Umyty naczynia
ptukan pod wodg
biezacq (woda
ptynie statym
strumieniem)

Myje i ptukan
naczynia pod
biezaca wodq
(woda nieustanie
ptynie z kranu)

Nie zmywaj pojedynczych naczyn.
Poczekaj az uzbiera sig ich wiecej
nastepnie napetnij zbiorniki
zlewozmywaka woda. W jednym
umyj naczynia woda z ptynem a w

naczynia 1 punkt 0 punktow drugim optukuj je czystg woda.

2 punkty Jesli planujesz zakup zmywarki —
to dobry pomyst tylko pamietaj
aby wybrac takg z dobrg klasg
energetyczng.

9. Kiedy zmywasz Zapetnione Zapetnione do Petne Zaczekaj az uzbierasz petng
naczynia w czesciowo potowy 2 punkty zmywarke naczyn, nastepnie
zmywarce, 0 punktow 1 punkt dostosuj program do zabrudzenia i
urzadzenie jest: rodzaju naczyn.
10. Jak robisz pranie Zdarza mi sie Staram sie Zawsze piore Poczekaj z praniem az pralka
w pralce prac pojedyncze zatadowac petng pralke bedzie petna. Jesli pralka posiada-
automatycznej to: ubrania minimum potowe ubran uzywaj programow oszczednych

0 punktéow pralki 2 punkty dla prania lekko zabrudzonego.

1 punkt
11. Czy trawnik jest Tak Nie wiem Nie Dostosuj harmonogram
podlewany tylko 2 punkty 0 punktow 0 punktow podlewania trawnika do pory roku.
wtedy jesli tego Najlepiej korzystaj z wody
potrzeba? deszczowej.
12. O jakiej porze Wczesnym O dowolnej porze W potudnie Podlewanie w chtodniejszych
dnia podlewasz rankiem lub dnia 0 punktow porach dnia (rano lub wieczorem)
trawnik/ rosliny? pdznym 1 punkt zmniejsza iloé¢ wody, ktéra jest
wieczorek tracona poprzez odparowanie.

2 punkty

13. W jaki sposob Uzywajac wiadra | Przy uzyciu weza Odwiedzam Myjnie samochodowe wyposazone
myjesz samochod? z wodq ogrodowego z myjnie sq w zamkniety obieg wody, ktéra

0 punkow rozpylaczem z 2 punkty jest oczyszczana i wykorzystywana

funkcja wtaczenia
i wytaczenia
wody
0 punktow

wielokrotnie. Zmniejsza to zuzycie
biezacej wody, oraz minimalizuje
negatywny wptyw $ciekéw na
$rodowisko.

Jaki jest Twoj wynik?

20 - 26: Wspaniale!

0-9 Wymaga poprawy!

Oszczedzasz codziennie kilkaset litrow
wody. Podziel sie swoimi nawykami z rodzina przyjaciotmi aby
i oni mogli btyszczec przyktadem.

Z pewnoscig zauwazysz réznice w zuzyciu wody i w rachunkach za wode.

Przeczytaj dobre rady z ankiety i zastosuj trzy w tym miesigcu i kolejne trzy w kolejnym.




